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PLAN ROZWOJU ZAWODOWEGO 
NAUCZYCIELA MIANOWANEGO 

 
 

Krystyna Litwin 
nauczyciel matematyki i informatyki 

 
 
 

 
 
Data rozpoczęcia stażu:   1 września 2003 r. 
Przewidywana data zakończenia stażu:    31 maja 2006 r. 
 
Podstawowy cel podejmowanego stażu:    uzyskanie – w wyniku postępowania  kwalifikacyjnego – stopnia awansu zawodowego nauczyciela 
dyplomowanego. 
 
Podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2000 r. w sprawie uzyskiwania stopni awansu zawodowego przez 
nauczycieli. 
 
 
 

 
 

.......................................................... 
podpis nauczyciela 



 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt.1 
Opracowywanie i wdrażanie przedsięwzięć i programów na rzecz doskonalenia swojej pracy i podwyższania jakości pracy szkoły, w tym 
wykorzystywanie i doskonalenie umiejętności stosowania technologii komputerowej i informacyjnej 
 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających uzyskanie 

awansu zawodowego 
Sposób realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1. Opracuję i wdrożę „Program 
wychowawczy”. 

 
1a. Szczegółowo zdiagnozuję potrzeby wychowawcze w mojej 
klasie i opracuję na tej podstawie stosowny program wychowawczy. 
 
1b. Przeprowadzę cykl lekcji wychowawczych zgodnych 
z opracowanym programem. 
 

 rok szk. 
2003/2004 
2004/2005 
2005/2006 

 
Program 

wychowawczy 
 
 
 

 
2. Będę prowadzić Koło 
Matematyczne.  
 

 
2a. Opracuję i zrealizuję program Koła Matematycznego w mojej 
klasie począwszy od klasy I do klasy III. 
 
 

 rok szk. 
2003/2004 
2004/2005 
2005/2006 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
3. Wezmę udział w różnych formach 
doskonalenia, służących mojemu 
rozwojowi oraz poniesieniu poziomu 
pracy szkoły. 

 
3a. Wezmę udział w kursach, szkoleniach i warsztatach:  

• doskonalących moją wiedzę i umiejętności w zakresie 
posiadanych kwalifikacji 

• podnoszących moje kompetencje i umiejętności 
wychowawcze. 

3b. Wezmę udział w Wewnątrzszkolnym Doskonaleniu Nauczycieli.
 

okres stażu 

 
Zaświadczenia 

 
 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
4. Wezmę udział w organizacji 
konkursów szkolnych 
i międzyszkolnych. 

 
4a. Zorganizuję wspólnie z innymi nauczycielami konkursy dla 
uczniów. 
 

okres stażu 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 

 
5. Będę współpracować z  innymi 
nauczycielami we wspólnych 

 
5a. Wykonam we współpracy z innymi nauczycielami zadania 
wynikające z organizacji pracy szkoły.  

okres stażu 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 



przedsięwzięciach, wymagających 
pracy zespołowej, wpływających na 
podniesienie jakości pracy szkoły. 
 

 
5b. Wezmę udział w organizacji uroczystości i imprez szkolnych. 

 
6. Zorganizuję wycieczki, ogniska 
i inne imprezy klasowe. 

 
6a. Przygotuję klasę do „Pasowania na Gimnazjalistę” 
 
6b. Zorganizuję wycieczki i ogniska i uroczystości klasowe 
 
6c. Nawiążę ścisłą współpracę z rodzicami przy organizacji imprez 
klasowych. 
  

    okres stażu 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 

 
7. Zorganizuję wybraną imprezę 
ogólnoszkolną. 
 

 
7a. Przygotuję z uczniami mojej klasy wybraną imprezę 
ogólnoszkolną.    okres stażu 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
8. Opracuję i zrealizuję nowe metody 
pracy na lekcjach matematyki 
wykorzystując TI. 

 
8a. Przeprowadzę lekcje matematyki w pracowni komputerowej  
(w miarę możliwości) 

• z wykorzystaniem bieżącego   oprogramowania (aplikacje 
pakietu Office) 

• z wykorzystaniem programów edukacyjnych. 
 

okres stażu Scenariusze 
lekcji 

 
9. Przygotuję pomoce dydaktyczne 
i zastosuję je w procesie nauczania 
matematyki i informatyki. 
 
 

 
9a. Przygotuję narzędzia pracy takie jak: foliogramy, prezentacje 
multimedialne, testy, sprawdziany, karty ćwiczeń itp. 
 okres stażu 

foliogramy, 
prezentacje 

multimedialne, 
testy 

 
10. Wykorzystam TI do realizacji 
zadań wynikających z pracy szkoły. 

 
10a. Przygotuję dyplomy, zaproszenia, życzenia, podziękowania 
i inne dokumenty okolicznościowe. 
 
10b. Zrealizuję zadania związane z przeprowadzaniem konkursów 
przedmiotowych oraz inne zadania zlecone przez Dyrektora Szkoły. 
 

okres stażu 
 

Dyplomy, 
zaproszenia, 
życzenia, itp. 

 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły  



 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt. 2 
Umiejętność dzielenia się swoją wiedzą i doświadczeniem z innymi pracownikami szkoły 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających uzyskanie 

awansu zawodowego 
Forma realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1.Współpracuję z nauczycielami 
matematyki i informatyki w ramach 
pracy Zespołu Przedmiotowego. 
 

 
1a. Przeprowadzę zajęcia otwarte dla nauczycieli Zespołu 
Przedmiotowego. 
 
1b. Podzielę się z nauczycielami wiedzą zdobytą podczas kursów 
szkoleń i warsztatów. 
 
1c. Opracuję i udostępnię innym nauczycielom scenariusze lekcji, 
prezentacje multimedialne, pomoce dydaktyczne z matematyki 
i informatyki.  
 

okres stażu 

 
Scenariusze 

lekcji 
 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
1. Pełnię obowiązki opiekuna stażu. 
 

 
1a. Wspólnie ze stażystą opracuję Plan Rozwoju Zawodowego. 
 
1b. Przeprowadzę lekcje otwarte dla nauczyciela stażysty. 
 
1c. Przeprowadzę obserwacje lekcji prowadzonych przez stażystę. 
 
1d. Pomogę stażyście w opracowaniu Sprawozdania z Realizacji. 
Planu Rozwoju Zawodowego. 
 
1e. Opracuję propozycję oceny stażu nauczyciela stażysty. 

od 
1 września 2003 

do 
31 maja 2005 r. 

 
 
 
 

Scenariusze 
lekcji 

 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 

 
Propozycja 
oceny stażu 
n-la stażysty 

 
3. Przeprowadzę lekcje informatyki 
wspólnie z nauczycielami innych 
przedmiotów.  

 
3a. Opracuję i przeprowadzę wspólnie z nauczycielami innych 
przedmiotów lekcje z wykorzystaniem techniki informacyjnej 
 okres stażu 

Scenariusze 
lekcji 

 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 

 



 
 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt. 3a 
Opracowanie i wdrożenie programu dotyczącego działań edukacyjnych, wychowawczych, opiekuńczych lub innych związanych odpowiednio 
z  oświatą, pomocą społeczną lub postępowaniem w sprawach nieletnich 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających uzyskanie 

awansu zawodowego 
Forma realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1. Opracuję i zrealizuję Programu zajęć 
wyrównawczych z informatyki dla 
uczniów klas I. 
 

 
1a. Przeprowadzę ankietę wśród uczniów, dotyczącą posiadania 
sprzętu komputerowego w domu oraz chęci uczestnictwa 
w zajęciach wyrównawczych. 
 
1b. Opracuję tematykę zajęć wyrównawczych. 
 
1c. Zrealizuję program zajęć wyrównawczych. 
 

okres stażu 
Program zajęć 

wyrównawczych 
z informatyki 

 
 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt. 3b 
Opracowanie co najmniej dwóch publikacji, referatów lub innych materiałów związanych z wykonywaną pracą; w przypadku nauczycieli szkół 
artystycznych za spełnienie tego zadania uznaje się także prowadzenie aktywnej działalności artystycznej. 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających uzyskanie 

awansu zawodowego 
Forma realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1. Opublikuję na szklonej stronie 
WWW  mój Plan Rozwoju 
Zawodowego oraz materiały 
dydaktyczne opracowane w trakcie 
trwania stażu. 
 

 
1a. Opublikuję na szklonej stronie internetowej mój Plan Rozwoju 
Zawodowego. 
 
1b. Opublikuję na szklonej stronie internetowej scenariusze zajęć 
dydaktycznych oraz scenariusze opracowanych przeze mnie 
uroczystości szkolnych. 
 

okres stażu Serwis szkolnej 
strony WWW 



 
 
 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt. 3c 
Prowadzenie otwartych zajęć, w szczególności dla nauczycieli stażystów i nauczycieli kontraktowych, lub podejmowanie działań związanych 
z wewnątrzszkolnym doskonaleniem zawodowym. 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających uzyskanie 

awansu zawodowego 
Forma realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1. Przeprowadzę zajęcia otwarte dla 
nauczyciela stażysty. 
 

 
1a. Przeprowadzę lekcje matematyki i informatyki hospitowane przez 
nauczyciela stażystę. 
 

Zgodnie 
z ustalonym 

harmonogramem

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
2. Przeprowadzę zajęcia otwarte dla 
nauczycieli zespołu przedmiotowego 
z matematyki.  
 

 
2a. Przeprowadzę lekcje otwarte z matematyki i dokonam ich analizy 
w celu wypracowania wniosków do dalszej pracy. okres stażu 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt. 3d 
Aktywna i systematyczna współpraca ze strukturami samorządowymi lub innymi organizacjami działającymi na rzecz edukacji, pomocy społecznej 
lub postępowania w sprawach nieletnich 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających 

uzyskanie awansu zawodowego 
Forma realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1. Podejmę współpracę z Miejską 
Biblioteką Publiczną, Biblioteką 
Audiowizualną, Tarnobrzeskim 
Domem Kultury. 
 

 
1a. Zorganizuję wyjścia uczniów na wybrane spektakle, filmy, wystawy 
itp. okres stażu 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
2. Podejmę współpracę z Urzędem 
Miejskim w Tarnobrzegu oraz 
innymi instytucjami 
(organizacjami) działającymi na 
rzecz miasta i środowiska.  
 

 
2a. Wezmę udział  w organizacji i przygotowaniu imprez 
środowiskowych, współorganizowanych przez  Urząd Miejski 
w Tarnobrzegu. 
 
 

okres stażu 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 

 
3. Podejmę współpracę Placówką 
Opiekuńczo-Wychowawczą 
w Tarnobrzegu, z Poradnią 
Psychologiczno-Pedagogiczną 
w Tarnobrzegu i (ewentualnie, 
w uzasadnionych przypadkach) 
z Komendą Policji w Tarnobrzegu. 
 

 
3a.Będę się konsultować w Placówką Opiekuńczo-Wychowawczą 
w sprawie moich uczniów, którzy są wychowankami tej placówki. 
 
3b. Będę współpracować z policją na bieżąco, w szczególnie trudnych 
sytuacjach wychowawczych. 
 
3c. Będę współpracować z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną 
w sprawach uczniów mających specyficzne problemy w nauce oraz 
w zakresie organizowania nauczania indywidualnego. 
 

okres stażu 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 
 
 

 
 
 



 
 
 
Rozp. MEN § 5 ust. 2 pkt. 3h 
wykonywanie samodzielnie lub we współpracy z zespołem innych zadań na rzecz edukacji, pomocy społecznej, postępowania w sprawach nieletnich 
lub uzyskanie znaczących osiągnięć w pracy zawodowej. 
 

Działania podjęte dla realizacji 
wymagań umożliwiających 

uzyskanie awansu zawodowego 
Forma realizacji Przewidywany 

termin realizacji 

Sposób 
dokumentowania 
realizacji zadań 

 
1. Poprowadzę zajęcia opiekuńcze, 
wychowawcze i edukacyjne 
w Świetlicy Środowiskowej przy 
Klasztorze OO. Dominikanów. 
 

 
1a. Będę pełnić dyżur w Świetlicy Środowiskowej przy Klasztorze OO 
Dominikanów. W czasie dyżuru będę organizować i nadzorować zajęcia 
dla podopiecznych, przygotowywać posiłki, pomagać  w nauce. 
 

okres stażu Zaświadczenie 

 
2. Wspieram uczniów znajdujących 
się w trudnej sytuacji życiowej lub 
materialnej. 
 

 
2a. Podejmę działania mające na celu pozyskanie sponsorów 
i umożliwienie wyjazdu na wycieczki szkolne uczniom znajdującym się 
w trudnej sytuacji materialnej. 
 
 

okres stażu 
Potwierdzenie 

Dyrektora 
Szkoły 

 
3. Zorganizuję dodatkowe 
konsultacje z matematyki dla 
uczniów mających trudności 
w nauce. 
 

 
3a. Zorganizuję indywidualne konsultacje dla uczniów w wymiarze 
2 godz. tygodniowo. 
 okres stażu 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 
4. Zorganizuję i poprowadzę  
zajęcia dla uczniów w okresie ferii 
zimowych. 
 

 
4a. W czasie trwania ferii zimowych zorganizuję dla uczniów zajęcia 
w pracowni komputerowej. 

Ferie zimowe 
w roku szk. 
2003/2004 
2004/2005 
2005/2006 

Potwierdzenie 
Dyrektora 

Szkoły 

 


